Referat fra mgdet mandag den 8. juni i

arbejdsgruppen vedr. osteoporose

Tilstede:
e Kontorchef Mikkel Grimmeshave, Planlaegning, Kvalitet og Analyse
(formand)

Sygeplejerske Anette Vestermark, Sygehus Vendsyssel

Konsulent Vivian Grauting, Praksissektoren.

Fuldmaegtig Ole Bertram Andersen, Planlaegning, Kvalitet og Analyse
(sekretariatsfunktion).

Marianne Holm, Thisted Kommune

Mette Wulff Nielsen, Rebild Kommune

Lisbeth Mejgaard (for afdelingsleder Susan Degn, Morsg Kommune)
Alment praktiserende laege, Karen Margrethe Bjerre, Erslev

Britta Nielsen, Osteoporose Foreningen.

Konsulent Karin Bang Andersen, Kronikerenheden

Afbud:
e Leder af Sundhedscenter Lisbeth Jensen, Aalborg Kommune
Afdelingsleder Ulla Kryger, Mariagerfjord
Kjeld Thomsen Kristensen, Tars
ACér og projektleder Anja Viegh Jgrgensen, Sygehus Himmerland.

1. Velkomst og praesentation
Intet til referat

2. Baggrund for arbejdet
a. "Generel rammeaftale for ssammenhangende og
styrkede patientforigb”.
For at sikre et feelles vidensgrundlag gennemgik Mikkel Grimmeshave
"rammeaftalen”.

Det blev aftalt at udsende de allerede udfyldte udfyldningsaftaler - med
henblik pa at forventningsafstemme det forventede produkt fra
arbejdsgruppen.

Som baggrundsmateriale blev det aftalt at udsende:
e "Rapport: Forberedende arbejdsgruppe for sammenhaengende
patientforlgb for patienter med Osteoporose” og
o "Diagnostik og behandling af osteoporose, Opdatering 2008”

Prof. overlaege Peter Laurberg, Endokrinologisk Afdeling, Aalborg Sygehus.
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Der blev gjort opmaerksom p& problematikken vedrgrende frit valg i forhold
til hvorvidt tilbuddet kan ses som en del af en genoptraningsplan eller som

en del af et kommunalt rehabiliteringstilbud. I fgrst naevnte tilfaelde - er
der frit valg for patienterne indenfor genoptraningsplanen rammer, mens
der i sidstneevnte tilfeelde ikke er frit valg.



Der var umiddelbar enighed om, at det var hensigtsmaessigt at stratificere patienterne s
tilbuddene blev mélrettede i forhold til patienternes behov - f.eks. i forhold til anvendelsen af
Braedstrup.

Der var et forslag om oprettelse af patientskoler for mennesker med Osteoporose. Britta
Nielsen afleverede et eksempel pd et undervisningsforlgb med og uden fraktur til inspiration
for arbejdet (vedlagt).

3. Kommissoriet for arbejdsgruppen
Mikkel Grimmeshave gennemgik kommissoriet og orienterede om at tidsplanen pa grund af
regional travihed var rykket en smule i forhold til den i kommissoriet angivne.

Tovholderfunktionen for skrivearbejdet ligger i sekretariatet, men der er behov for input fra
arbejdsgruppens medlemmer.

4. Organisering af arbejdet

Det blev aftalt at Peter Laurberg udarbejder et udkast til afgraensning af patientgruppen,
fastlaeggelse af stratificeringskriterier og giver et estimat af antal patienter indenfor tre
stratificeringsniveauer. Udkastet sendes til arbejdsgruppens sekretariat (Ole) senest 10.
august 2009 - men meget gerne fgr.

5. Eventuelt
6. Forslag til mgderaekke

Det blev aftalt aflyse mgdet tirsdag den 30. juni af hensyn til at kunne n3 at have et
tilstreekkeligt gennemarbejdet input til mgdet.

De gvrige mgder blev fastholdt:
Tirsdag den 1. september kl. 14-16.
Tirsdag den 29. september kl. 14-16.
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